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2．主催
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7．受講料

8．カリキュラム概要

9．認定方式

（１）Googleフォームにて「8月開催」もしくは「3月開催」の希望を入力して下さい。

https://forms.gle/bK1Nty9RMzz4iqAb7
（２）同時に参加申込書を入力し、メールにて返信下さい。

※各コース10名に満たない場合は開催ができませんので、別コースに移動していただく場合があります。

（３）申込締切日以降に、メールにて受講決定者へ通知をいたします。

※パスワードは、受講決定通知のメールでお知らせいたします。

（５） KICKOFF上でご入金が確認でき次第、受講確定となります。

※受講料をお支払いいただかない限り、受講確定となりませんのでご注意ください。 

※コンビニ払いまたは Pay-easy でお支払いいただいた場合、お支払い情報が反映されるまで時間がかかる場合がございます。

（４）キックオフでお申し込み後に、お支払い方法選択後、選択された支払方法にて1週間を目途に受講料をお支払いください。

（３）受講決定通知のメール配信後、7営業日以内を目途に、KICKOFFよりお申し込みください。

「コンビニ払い」または「Pay-easy」を選択された場合の注意事項 「コンビニ払い」または「Pay-easy」を選択された場合、上記期日とは別に、

KICKOFF システム側で自動的 に支払期限が設定されます。システム側で設定された支払期限までにお支払いができなかった場合、自動的に 「キャン

セル扱い」となり、受講不可となりますのでご注意ください。また、自動設定される支払期日が上記 （4）の期日より後の場合でも、上記（4）の期日

までに必ずお支払いください。 「クレジットカード払い」を選択された場合の注意事項 クレジットカード情報の入力間違い等で手続きが完了せず、お支払

いが完了できていない方が散見されます。 

上記（4）の期日までにお支払いが確認できない場合は、自動的に「キャンセル扱い」とさせていただきますので、ご注意ください。

【講義】

ガイダンス、GK理論①、GK理論②、GKの一貫指導、トレーニングの構築、暴力根絶

【実技】

基本姿勢、キャッチング、ジャンピングキャッチ、ステッピング、ローリングダウン（ライナー）/ダイビング、ローリングダウン（グラウンダー）、フロントダイビング、

アングルプレー、ディストリビューション（スローイン・キック）、指導実践①②

「筆記試験」、「実技」、「指導実践」、「取り組み姿勢」等の総合判断とする。

11．お申込み・お支払い方法

内訳：①JFA納付金　2,200円　　②経費32,800円

（1） 群馬県内のチームで活動している者であり、群馬県在住者であること。

（2） 全日程責任をもって受講できる方

（3） トレセン活動に参加している者を優先とする

※受講資格を満たしていない方がお申し込みをされた場合、申込人数に関わらず、受講できません。

5．日程

2023年3月18日（土）、19日（日）、21日（祝・火）26日（日）※25日(土）から26日（日）に変更となりました。

6．会場

前橋市内会場

住所：

35,000円

C級コーチ以上のライセンスを有しており、ゴールキーパーの指導を行っている者。また、以下の条件に該当する者

2022年度　公益財団法人日本サッカー協会　公認GKレベル1コーチ養成講習会　3月コース

開催要項

ジュニア年代（12歳以下）のゴールキーパーの指導ができる人材を養成すると同時に、都道府県のゴールキーパー指導者のリーダーとなる人材を育成

することを目的とする。

（公財）日本サッカー協会

（公社）群馬県サッカー協会

申込QRコード



12.募集人数

12名（最少10名）※10名に満たない場合はコースは開催されません

※先着順ではございません

※応募者多数の場合は、受講資格を満たしている方の中から選考し、受講者を決定いたします。

13.募集期間

14.受講可否の連絡方法

15.持参物

※教本は講習会開始前に各自でご購入下さい。

https://www.jfa.jp/shop/books/coach1.html

・ サッカー指導教本2017 年度版ゴールキーパー編

受講が確定した際は、以下の対策にご協力をお願いします。

・研修会前

・来場時・受付時

・研修会中

・研修会後

Eメール　nakamura-gaku@gunma-fa.com

群馬FAシニアチューター　中村　楽

　万一、研修会終了後に新型コロナウイルス感染症を発症した場合、速やかに主催者に報告する。

　受講者の感染が確認され、保健当局において他の受講者が濃厚接触者に該当すると判断された場合、

　受講者の連絡先等の情報提供の要請に応じる。

17．その他

実技がありますのでコンデションを整えて受講してください。

受講者として決定した場合、指導者として節度ある態度にて受講ください。実技時はけが防止のため、すねあて（レガース）の装着をし、長ズボンの着

用もしくはロングソックスを履いてください。
受講決定者には講習会当日受付時に「申込書（プライバシーポリシー同意書）を提出していただきます。

新型コロナウイルス感染状況により、中止・延期となる場合があります。予めご了承ください。

18．お問い合わせ先

公益社団法人　群馬県サッカー協会

群馬県前橋市大渡町1-10-7　群馬県公社総合ビル5F

TEL　027-256-7258　FAX　027-256-7298

　実技会場での唾、咳吐き、うがい等は、飛沫が感染の原因となるため、絶対に行わない。

　手指衛生の励行、咳エチケットなど、日常的な感染症予防対策を行う。

　感染の兆候がないか確認するため、受講14日前から体温測定等の健康チェックを行い、健康チェックシートを当日持参してください。

　以下に該当する場合、自主的に受講を見合わせ、主催者へ連絡する。

　　・体調がすぐれない場合（例：発熱、咳、味覚嗅覚の異常など）

　　・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。

　　・過去7日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等へ

　　　渡航または当該在住者との濃厚接触がある場合。
　飲料及び昼食等は各自で用意する。

　講義会場は常時自然換気を実施（窓やドアの開放）することがあるので、各自必要に応じて 　防寒対策の準備する。

　講師及び受講者をはじめ、会場来場者はマスクの着用を義務とする。（実技時を除く）

　会場来場者全員、受付時の体温測定を義務とする。 　なお、37.5℃以上の場合は参加できない。

　人との距離（間隔）はできるだけ2m（最低１m）空けるなど、社会的距離（ソーシャルディスタンス） 　を確保する。

2022年10月24日～2023年1月15日

メールにて連絡いたします。

教本、筆記用具、ノート、スパイクまたはトレーニングシューズ、練習着、昼食、飲料水、参加申込書（原本）等

16. 新型コロナウイルス感染症対策



日付 3月18日(土) 3月19日(日) 3月21日(火) 3月26日(日)

会場
群馬県公社総合ビル

大渡緑地公園C面

群馬県公社総合ビル

大渡緑地公園C面

群馬県公社総合ビル

大渡緑地公園C面

群馬県公社総合ビル

大渡緑地公園C面

時間 1日目 2日目 3日目 4日目

20:00

講義・GKの一貫指導

2時間

講義・トレーニングの構築/暴力根絶/

指導実践の振り返り

2時間

16:30

17:00

17:30

18:00

指導計画案作成

（ゲーム）

1時間～2時間

18:30

19:00

19:30

14:00

14:30

15:00

15:30

指導計画案作成

（テクニック）

1時間～2時間

16:00

休憩

指導実践①

7-9

1時間 閉校式

指導実践②

4-6

1時間

指導実践①

10-12

1時間

指導実践②

7-9

1時間

指導実践②

1.5時間
講義・GK理論

2時間
休憩 休憩

指導実践②

1-3

1時間

指導実践②(+α）

2時間

休憩12:00

休憩12:30

13:00

講師デモンストレーション

（実技・テクニック）

3時間

10:30

指導実践①

1-3

1時間

11:00

11:30

休憩

指導実践①

4-6

1時間

筆記試験

1時間
13:30

2022年度　JFA公認GK-レベル1コーチ養成講習会　日程表（案）

8:00

8:30

受付 受付 受付 受付

9:00

ガイダンス

講義・GKの全体像

45分

講師デモンストレーション

（実技・ゲーム）

1.5時間

移動・休憩

指導実践①

13-15+（+α）

1.5時間

指導実践②

13-15

1時間

9:30

10:00


