
日付

会場

時間 1日目 チューター 2日目 チューター

休憩

休憩

休憩

休憩

休憩

閉講ガイダンス　15:20～15:50（30分）

16:30

休憩・移動・準備（30分）

17:00

実技〈さまざまなゲーム〉

16:50～17:50
17:30

18:00

14:30
大人の関わり

14:10～15:10（60分）
筆記試験　14:20～15:20（60分）15:00

15:30

発育発達と一貫指導

15:20～16:20（60分）
16:00

子供たちのサッカー　GK・女子含む

13:00～14:00（60分）
13:30

メディカル　13:10～14:10（60分）

14:00

昼休み

11:00～12:00
11:30

12:00

昼休み

12:00～13:00
実技振り返り　12:00～13:00（60分）12:30

13:00

10:30

休憩・移動・準備（30分）

11:00

実技〈GAME〉

11:00～12:00（60分）

ガイダンス　9:00～9:30（30分）
実技〈テクニック〉

9:00～10:00（60分）
9:30

サッカーの競技精神　9:30～10:30

（60分）
10:00

実技〈シュート・まとめのゲーム〉

10:00~11:00（60分）

2023年度　JFA公認D級コーチ養成講習会第1コース@前橋女性　日程表（案）

4月15日(土) 4月16日(日)

コーエィ前橋フットボールセンターF面・GuFAハウスB棟 コーエィ前橋フットボールセンターF面・GuFAハウスB棟

受付8:30～8:55 受付8:30～9:00

9:00


